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塩竈市立第二中学校 １学年

文責 １学年主任

４月最終日～明日からＧＷ前半です～
４月９日に入学してから，今日で１５日になります。先週は体育祭もあり，競技の練習や応援練習で

忙しく活動していましたが，今週は授業が本格化し，また違った忙しさに追われているようでした。

教科担任制の中学校では，美術は美術室，音楽は音楽室，保体は体育館や

校庭で行われるのが普通です。授業内容によっては，理科室や図書館にも移

動します。授業後も，教科書等の片付けや宿題の確認などを行っています。

つまり，休み時間は「遊ぶ時間」ではなく「前の時間の片付けと次の時間の

準備のための時間」となります。毎日，帰りの会でマイスケジュール（翌日

の予定を記入する用紙）に翌日の時間割と持ち物を記入しています。これは，

忘れ物をしないためはもちろんですが，翌日の予定を確認して，どんな行動を取ることになるのかイメ

ージするためのものでもあります。上手に活用していけるよう，声掛けしています。

今日から部活動に正式入部しました。体力や技術が伴わない１年生が，３年生の先輩と完全に同じ活

動ができるわけではありません。それでも，先輩の背中を追いかけ，先輩が繋いできた伝統を受け継ぐ

中で，技術の向上や大会の成績だけではない「部活動の価値」に触れることと思います。時には挫折も

味わうかもしれません。そこから逃げず，真正面から向き合い，乗り越えるための努力を続ける…そん

な子どもたちを，学校と家庭で支えていければと思っています。

ゴールデンウィークが明日から始まります。この１ヶ月の疲れがたまっていると思いますので，心と

体を休めてリフレッシュしてほしいと思います。まだ新型コロナウイルスが収束しているわけではあり

ません。健康管理には十分気をつけ，感染対策を継続するよう，ご家庭でもお声がけください。

はじめての体育祭がおわりました
前々日の雨であっという間に桜が散り，花びらの絨毯の上での競技となりまし

た。１年生の競技を，２年生は招集場所（入場門）で，３年生は応援席で見てい

ましたが，「みんなでジャンプ」では１回跳べるごとに拍手してくれたり，「全員

リレー」では熱い声援を送ってくれたりと，心温まる場面を何度も見ることがで

きました。そして，競技や応援に全力を注いだ１年生。右も左も分からないまま，

１週間の準備期間を経ての体育祭でしたが，多くのことを感じ，考えることがで

きました。２６日に行った体育祭の振り返りの中から，感想をいくつか紹介します。

・何事も本気で頑張ると達成感が得られるということに気づきました。（１組：Ｏ.Ｓ.さん）

・先輩たちはいつも本気でカッコ良かったです。私もそうなりたいです。（１組：Ｔ.Ｒ.さん）

・あきらめずに努力することで，いい結果につながるとおもいました。（２組：Ｋ.Ａ.さん）

・私たちに接する先輩の姿を見て，思いやりの大切さを考えました。（２組：Ｈ.Ａ.さん）

・どうやったらうまくいくかを学級で話し合い，結果につながりました。（３組：Ｓ.Ｒ.さん）

・自分達が成長できたのは，３年生が根気強く教えてくれたからです。（３組：Ｓ.Ａ.さん）

・「難しいことにこそ，やりがいがあること」を学びました。（４組：Ｉ.Ｙ.さん）

・来年は２年生として，１年生に背中を見せる。それを意識したいです。（４組：Ｓ.Ａ.さん）



校時 ５／２（月） ５／９（月） ５／１０（火）５／１１（水）５／１２（木）５／１２（金）

Ｂタイム Ｂタイム Ｂタイム Ｂタイム Ｂタイム Ｂタイム

検温 ８：１０～８：２０ 昇降口で検温カードのチェック

朝読書 ８：２０～８：３０ 朝読書（読書用の本を持ってきましょう）

朝の会 ８：３０～８：４０ 朝の会

１校時 １ 国語 １ 国語 １ 音楽 １ 理科 １ 社会 １ 美術

２ 理科 ２ 音楽 ２ 理科 ２ 数学 ２ 数学 ２ 理科

３ 美術 ３ 社会 ３ 美術 ３ 保体 ３ 英語 ３ 社会

４ 音楽 ４ 数学 ４ 英語 ４ 保体 ４ 音楽 ４ 国語

２校時 １ 理科 １ 数学 １ 国語 １ 保体 １ 英語 １ 数学

２ 美術 ２ 英語 ２ 社会 ２ 保体 ２ 国語 ２ 国語

３ 保体 ３ 国語 ３ 技術 ３ 社会 ３ 数学 ３ 音楽

４ 保体 ４ 社会 ４ 家庭 ４ 数学 ４ 理科 ４ 理科

３校時 １ 保体 １ 保体 １ 数学 １ 国語 １ 音楽 １ 理科

２ 保体 ２ 保体 ２ 英語 ２ 理科 ２ 英語 ２ 社会

３ 社会 ３ 理科 ３ 家庭 ３ 英語 ３ 保体 ３ 英語

４ 数学 ４ 美術 ４ 技術 ４ 社会 ４ 保体 ４ 数学

４校時 １ 国語 １ 理科 １ 英語 １ 数学 １ 技術 １ 道徳

２ 理科 ２ 学活 ２ 国語 ２ 社会 ２ 家庭 ２ 道徳

３ 英語 ３ 保体 ３ 理科 ３ 国語 ３ 理科 ３ 道徳

４ 社会 ４ 保体 ４ 数学 ４ 英語 ４ 国語 ４ 道徳

給食 あり あり あり あり あり あり

５校時 １ 数学 １ 英語 １ 保体 １ 社会 １ 家庭 １ 社会

２ 社会 ２ 美術 ２ 保体 ２ 数学 ２ 技術 ２ 数学

３ 国語 ３ 数学 ３ 英語 ３ 音楽 ３ 国語 ３ 国語

４ 英語 ４ 音楽 ４ 国語 ４ 理科 ４ 英語 ４ 英語

６校時 １ 学活 １ 社会 １ 英語

２ 数学 ２ 国語 ２ 国語

３ 国語 ３ 学活 ３ 数学

４ 英語 ４ 学活 ４ 理科

清掃 軽清掃 あり なし あり なし あり

帰りの会 終了 14:20 終了 15:30 終了 15:10 終了 14:25 終了 14:15 終了 15:30

部活動 なし あり なし なし なし あり


